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Prihovor pani riaditel’ky

Klient roka 2022

Opravy, nové zmeny v roku 2022
(o€ami klienta Andreja Lehoczkého)
Nase doplnenie...

Odlievanie svieCok z vosku
Priprava na velkd noc
Stavanie mdja

Sadenie a vyberanie zemiakov
Jesenné hry

Vol'by 2022

Babkové divadlo

(oCami klienta Martina Mandaka)
690. vyrocie obce Vel'ké Pole
(oéami klienta Martina Mandaka)
Seni ma talent

Domov n.o. ma talent

DOMOV N.O. ma talent

(o€ami klienta Andreja Lehoczkého)

Oktober - mesiac ucty k starsim

Sat'az - den hudby

(o€ami klienta Andreja Lehoczkého)

Mikulas, mikulas ¢o v tom vreci schovavas?
Viete viak, kto ten mikulas bol?

(Predstavi vam ho klient Andrej Lehoczky)
Vianoce u nas

Nieco o dedinke - Vel'ké Pole
7 divov sveta

Nasi oslavenci v roku 2022



Vazeni zamestnanci, mili klienti, rodinni prislusnici, znami Ci
fanusikovia nasho zariadenia Domov n.o.,

opatovne sme sa prehupli do noveho roku - do novej vyzvy pre
nas vsetkych. Napriek tomu, ze nelahke casy mame za sebou a
mozno este tazsSie pred sebou, chcem byt pozitivha a spominat
na vsetko dobre, co sme tento rok zazili. Vela veci sme mali
naplanovanych, vela veci bolo spontannych a neplanovanych!
Som tak velmi hrda na vSetkych zamestnancov a klientov, ktori
akokolvek prilozili ruku k dielu a prispeli tak k vacsej spokojnosti
nas vsetkych.

Prajem nam vsetkym, aby aj rok 2023 bol pre nas plny novych
vyziev, ktoré zdolame a uspesne budeme i nadalej ako
zariadenie napredovat. Nech sme najma zdravi, pozitivhe
naladeni, tolerantni a napomocni voci sebe a najma pripraveni
na novy - lepsi rok pre nas! Nase predsavzatie do Noveho roka
je:

“Urobit vsetko preto,
aby sme sa v nasom zariadeni
citili spokojne s usmevom na perach.”

Ing. Milena Demeterova, riaditelka Domov n.o.

Mad

e With PosierMyvvalkcom




Zagneme nds Casopis tym, &im sme rok 2022 ukon&ili. Co to bolo? No predsa def,
kedy pani riaditelka oceni nasich najSikovnejSich klientov a zamestnancov. Dria
23. janudra sme sa vSetfci spolocne stretli na slavnostnej komunite a s napdtim
oCakdvali vyhldsenie oceneni ,Klient roka 2022" a ,Zamestnanec roka 2022". Chcete
vediet’ ako to dopadlo? Tu st vysledky:

KLIENT ROKA 2022

Umiestnenie prvych troch miest v hlasovani KLIENT ROKA 2022 - DSS:

1. Dusan Cermak (8 hlasov)
2. Milan Gazi (6 hlasov)
3. Stefan Kaca (5 hlasov)

Umiestnenie prvych troch miest v hlasovani KLIENT ROKA 2022 - ZPB:

1. Peter Podlucky
2. Miroslav Broczky
3. Jan Dzura, Viktor Jurica, FrantiSek Krajcovic

‘Mozno nabudlce to budete VY. a tak sa spravajte pocas celeho roka ako najlepsi klient.”

Ing. Milena Demeterova

Made with PosterMyWall.com

ZAMESTNANEC ROKA 2022

Umiestnenie prvych troch miest v hlasovani ZAMESTNANEC ROKA 2022 - DSS:

1. Mgr. Patricia Demeterova (13 hlasov)
2. Bc. Barbora Demeterova, DiS.art (12 hlasov)
3. Zuzana Ziakova (10 hlasov)

Umiestnenie prvych troch miest v hlasovani ZAMESTNANEC ROKA 2022 - ZPB:

1. Patricia Unterfrancova (17 hlasov)
2. Maria Fusata _ (10 hlasov)
3. Lubica Jezova, Jan Ziak (rovnaky pocet - g hlasov)

‘Mozno nabudlice to budete VY. a tak sa spravajte pocas celeho roka ako najlepsi zamestnanec.”

Ing. Milena Demeterova

Made with 'PosterMyWall.com

VSetkym srdecne gratulujeme a tesime sa uz teraz na d'alSie vyhldsenie tohto
motivujdceho ocenenial

Autor: Bc. Barbora Demeterovd, DiS.art



Zaciatok roka sa viaze s bilanciou, ¢o sme
vietko stihli, alebno naopak, nestihli. Ako kazdy
rok, aj vtoku 2022 sme makali, pracovali
a zmeny su patricne viditelné. Okrem beznych
oprdv, ako je kosenie trdvy, rézne opravy po
domcoch o sa opravuji bezne, ako st kl'uCky,
Ziarovky atd’, sa nad rdmec toho vsetkého
robili aj d'alSie zmeny a opravy: malovali sa
izby, ddvala sa pldvajlca podlaha, nové ndbytky,
letné obdobie doplnili rézne kvety. Cistilo
a prerdbalo sa jazierko od samého zdkladu,
kdpili sa rozne sosky anové Cerpadlo
s Casovacom, vysddzala sa okolo neho zelen,
zasypdvalo sa kamienkami, aby nerdstla burina. Namontovala sa nova tocka s vodou,
ktord je z mosadze a esteticky je krajsia ako povodnd, skrdslovalo sa aj okolie
Domova. Kdpila sa peknd korytnacka, ktord ndm tu vytvyra krdsne okolie pred
holubnikom, upravila sa zdhradka pred domcom holubnika a aj Sipovy ker. Mal'ovali sa
lavi¢ky. Robila sa aj d'al$ia nevyhnutnd oprava a to oddelenia, ako aj administrativne;|
budovy, ktord je sicast’ou jedného celku, a to - robila sa Uprava fasady kde pomahall
aj prijimatelia Domova, ale bolo to na dobrovolnej bdze.
Rovnako sa opravovala aj strecha okolo schodist’a
a ddvala sa nova rina okolo strechy. Mal'ovali sa ramy
okolo schodi$t'a a kipili sa aj nové skrine na zubné kefky,
nové nddstavce, kde sa skladuju plienky.

Za toto vietko d'akujeme, my
prijimatelia  Domova  pani
riaditel'ke, aj za to, Ze ndm tu & 2 \ ;
skrdsluje okolie a prostredie, v kTorom queme aj ked
mnohy z nds si to nevdzia, lebo si neuvedomujd, aké to boli
vysoké ndklady: energia, voda a Unavnd prdca.ESte raz
vel'ké d’akujem pani riaditel'ke a zamestnancom, ¢o vsetkd
tdto ndmahu vynalozili, pre nds, ktori Ziejeme tu v Domove.

Autor: klient Andrej Lehoczky



Pokdsime sa Vdam priblizit’ aspohi par slovami, ¢o vSetko sa za tento rok u nds zmenilo:

e C budova - mal'ovanie, vymena podldh, Zdluzie, dvere

E budova - mal'ovanie, nové postele, dlazba

e Holubnik - mal'ovanie

e Vpriestoroch holiarne boli montované nové regdle
a skrine

e Rekonstrukcia a novd fasdda a na hlavnej budove A

e Oprava Digi, nové drziaky na TV prijimace

e V priestoroch podkrovia oprava kipel'ne, novy obklad

e Varedli Domova socidlnych sluzieb - oprava pristresku
na kukanddoby, oprava obrubnikov, dprava zdhrady, natieranie a striekanie
plotov, nové odkvapové zI'aby, oprava pristresku.

e Oprava a natieranie strechy na oSipdrni

e Oprava COVKY

e Zakdpenie novych spotrebiCov - konvektomat,
elektrické vahy a pod.

Aredl zariadenia presiel velkymi zmenami boli
zrekonstruované skalky aj jazierko pred hlavnou
budovou. Bola namontovand novd tocka, ktord krdsne
doladi exteriér zariadenia. Boli nakipené nové aranzmdny, ktoré zitulrujd
prostredie skaliek parkov. Sikovnym zamestnancom
Jankom boli vyrobené rézne drevené predmety, ktoré
dokonale dozdobuje prostredie exteriéru.

V Zariadeni poprovaného byvania boli dokonené opravy
alpravy  jednotlivych  bytov, bola  kompletne
zrekondtruovand a zariadend sluZobnd miestnost’, okrem
nového ndbytku boli zakdpené aj nové spotrebice. Taktiez
v exteriéroch presla skalka kompletnou renovdciou, ¢o
krdsne  dokresluje  vzhlad  budovy  Zariadenia
podorovanéhoho byvania.

Je toho vel'a, moZno sme aj nieco opomenuli, ale méZzeme
povedat’, Ze nieje klienta alebo zamestnanca, ktory by
neprilozil ruku k dielu. Hlavne vel'ké d’'akujem patri nasim
Sikvnym chlapom Stankovi, Henovi, Miskovi a Jankov,
no v neposlednom rade pani riaditel’ke za to, Ze zohnala
finanéné prostriedky a vSetko zabezpelila, aby dostalo
nase zaiariadenie novy sat.

Autor: Mgr. BoZena Lazarekovd



Aby nasim klientom nebolo cez defi smutno a nerozmysl'ali nad nepodstatnymi vecami,
trdvia svoj vol'ny ¢as najmd vo Vychove, v ktorej ndjdu pestry program a vel'a aktivit.
Skisaju rozne techniky, rozvijajd kreativitu, pracujid s materidlom, no najmad sa pri
tom usmievajli a zabdvajd. Je to tym, Ze trdvia Cas spolocne s nasimi usmiatymi
vychovdvatel'kami a s kamardtmi v zariadeni. PrindSame tak pdr aktivit, ktoré sme
v roku 2022 stihli spravit’ a zdokumentovat'.

Veru tak, u nds sa nelenil Kazda vol'nd chvil ka sa vd'aka nasim Sikovnym zamestnancom
a klientom zmeni na Cas, kedy vymyslame a tvorime nieCo nové. V tomto zimnom
obdobi to bola vyroba svieCok. Ich vyroba bola nielen zaujimavd, ale pre nds aj
vynimocnd, ked'Ze sme krdsnu svieCku dostali. Vazime si kazdd mali¢kost’ i darcek,
ktory ndm prijimatelia podarujd, pretoZze vieme kolko snahy, ¢asu a Usilia tomu
obetovali. Okrem fotografii ndm na tento deri ostali pekné spomienky a srdiecka piné
prijemného tepla. Dakujeme nadim vychovdvatelkdm, Danke a Lenke, za ich pomoc
a realizdciu.

Autor: Mgr. BoZena Lazarekovd




Aj na Velkonocné sviatky sa bolo treba pripravit’ tak, ako kazdy rok.
Priroda sa prebudzala a nasi klienti sa s verbou pustili do priprav.
Chystali si korbdce a voriavky, zamestnanci zhdrali vSetko
potrebné pre aktivity pocas Velkej noci. Spoloéne
s vychovdvatel'kami si nasi chlapci napiekli sladké dobroty
a prdca im opat’ iSla od ruky. Ved' posid'te sami:

Tak ako predoslé roky, tak aj v tomto, sme si 29. aprila pripomenuli tradiciu Stavanie
mdja. Vzdy nds tento den velmi vzpruZi aldkavé slnieCko nds nabije pozitivnou
energiou. Zvd¢sa sa ndm pocasie vydari a teda v tomto roku tiez, ¢o ndm vzdy
pripomenie, Zze uz mdme jar. Priroda sa preblidza, vtdciky spievaji amy si
uvedomujeme, v akom krdsnom prostredi Zijeme. No okrem prijemnej atmosféry
v tento deri sme sa aj poriadne zasmiali, trochu si zaspievali a hacerpali sil do d'alSich
dni, kedy si zas budeme plnit’ nase povinnosti.

Autor: Mgr. BoZena Lazarekovd




Opat’ spolo€né aktivity, trochu viac pracovné, no za to vel'mi veselé. My vietci, zdatni
klienti a zamestnanci, sme stravili dva pekné a veselé dni. Pytate sa: ako méze byt’
pekny a vesely, ked' sa tvrdo pracuje? NuZz, tak obyCajne ako je to u nds zvykom.
Dobra ndlada, Ziadne hddky, pekné pocasie a pozitivna mysel'. To vSetko staci, aby
prdca isla od ruky ako ndm, aj v tieto dni, tu v zariadeni. Nasi Sikovni Udrzbdri isli ako
predvoj a my pekne popri hich sme najskor sadili a o pdr mesiacov zbierali zemiaky.
Boli to naozaj krdsne dni, kedy na nds opat’ nezabudla nasa pani riaditel’ka, ktord
s hami nhielenZe pracovala, ale nds aj pohostila - sladkost’ami, ovocim, cigaretkou Ci
kavi¢kou. O smiech nidza tiez nebola, a to Ze sme naozaj pracovali zodpovedne, sa
ukdzalo pri vyberani zemiakov v niekol'ko plnych vreciach.

Autor: Mgr. BoZena Lazarekovd

Myslite, Ze na jesen sa nudime? Jesen sice dorazila
tak, ako sa patri, pInd krdsnych farieb, vietor, oblas
dazd’ sprdvne sychravé jesenné pocasie. Ale pre nds
vobec nebola nudnd, ba prdve naopak. Nasa vychova ,v
novom Sate", ako sme uZz spomenuli, pre klientov
pripravila mnozstvo ¢innosti a aktivit na tieto krdsne
jesenné dni. A teda Zziadny klient
nezahdl'al! VSetci v dobrej ndlade
si tieto dni wuzili pripravou
roznych ozdob ¢i uz vonku alebo
v nasich priestoroch. Vonku nasi
chlapci najmd Sportovali, nech
maju vypracované telo na leto do plaviek. Hry ako futbal,
basketbal ¢i




Komundlne volby (volby do orgdnov samosprdvy obci) a volby do VUC (vol'by do
orgdnov samosprdvnych krajov) sa konali 29. oktébra v ¢asovom termine od 07:00 h.
- 20:00 h. Aj nasi klienti mali opdt’ moznost’ volit’ predsedov samosprdvnych krajov,
starostu, a poslancov miestnych a krajskych zastupitel'stiev v spojenom hlasovani v
jednokolovej volbe. K vol'bdm pristupovali vel'mi zodpovedne. Vo vopred dohodnutom
Case, prisli do zariadenia ¢lenovia volebnej komisie
avsetci klienti, ktord tito moznost’ z prdvneho
hl'adiska maju, volili. Pre mnohych klientov je to nieco
nové, ale o to zaujimavejsie. Na klientov o md aj dobry
vplyv nakol'ko sa citia ako seberovni oblania tohto

$tatu, uvedomuju si vlastnid zodpovednost’ a cenu slova.

KOMIINAT NIE VOI'BY 2N292

Autor: Mgr. BoZena Lazarekovd

Dria 7.12.2022 sa v kultdrnom dome konalo
bdbkové divadlo uréené hlavne pre deti, ale
boli sme tam aj my, CiZe klienti DSS a ZPB.
Zo zaciatku som presne nevedel, ¢o mdm od
toho olakdvat’, tak som sa nechal prekvapit’
a bolo to prekvapenie prijemné. Babkar bol
naozaj Sikovny chlapik a vedel zapojit' do
deja aj deti a musim uznat’, ze z mdjho
pohl'adu zvlddal veci mozno aj za troch I'udi.
Pacilo sa mi, Ze bola spomenutd myslienka,

Ze Vianoce nie st len o daréekoch a dobrom
jedle, ale aj o medziludskych vzt'ahoch.

Autor: klient Martin Mandak



Aj nadi klienti sa mali moznost’

59( vyromeo ce V (e

zdéastnit’ na podujati - 690. vyrolie
obce Vel'ké Pole. Nas sikovny kameraman
M. Manddk ndm tento deri zaznemenal:

Dria 16.7.2022 sa na ihrisku pri
materskej $kdlke od 13:00 konalo 690.
vyroCie obce Vel'ké Pole. Neostal som

sediet’ doma a zobral som kameru po dlhej dobe do terénu. Akciu moderoval pdn
Skridcany, na ktorého som sa tesil a ktory ma ani nesklamal. Po dvode ndm pdn
Starosta povedal, o to k histérii obce. Ako Gvodny hudobnik roztancoval l'udi pan
Ludovit Kasuba, po ktorom mali pripraveny program deti z materskej skalky.
Nasledoval folklorny sibor Vargovéan z HanuSoviec nhad Toplou a zabdvaé Jozko
JoZka, ktory nds zabdval nonstop priblizne pol hodinu az tak, Ze som uz nevlddal drzat’
kameru a iSiel som si dat’ vyborny gulds. Pre mria sa tymto akcia skoncila aj napriek
tomu, Ze program bol az do neskorej noci.

Autor: klient Martin Mandak

Nasi klienti si vel'mi Sikovni vo viacerych umeleckych Cinnostiach, o Com svedci
i prihldsenie sa do siit'aze SENI MA TALENT, kde sme mali moznost’ ich podporit’
svojim hlasom na Facebooku. Z ndsho zariadenia sme vybrali dvoch adeptov, ktori
sd priamo profikmi vo svojich aktivitdch. Janko, ktory je tatter s velkym T , ato
dosvedCia aj chlapci zo Zariadenia podporovaného byvania, ktori majd viac tela
potetované, ako Cisté Tonko je majstrom svojich kldvesov, ktorym nedd
vydychnut' cez den a neustdle cibri svoje
schopnosti. O tom svedcCi aj ocenenie, ktoré
dostal - ato - Cenu odbornej poroty!
Gratulujeme obom nasim umelcom, ktori
neustdle napreduji a zdokonaluji svoje
zruénosti.

Autor: Bc. Barbora Demeterovd, DiS.art
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To, Ze kultdra nepochybne pdsobi na zdravie a radost’ véetkych l'udi, dokazuje i to,
Ze v naSom zariadeni vytvdrame vel’ké mnozstvo akcii, podujati, pri ktorych sa vietci
usmievame a mdme dobrd ndladu. PrindSame Vam niekol'ko ukdZok toho, ako sa
kultirne vyZivame MY!

Dria 30.08.2022 sa v hasom krdsnom aredli v domove
socidlnych sluZzieb Domov n.o. ,hviezdilo". Zamestnanci i
klienti - véetci mame na niec¢o talent - sme v tom dobri,
tak pre€o to neukdzat’ aj ostatnym. A toto bolo cielom
nasho talentového dia - podporit’ tvorivost’ a odvahu
nasich klientov, sprijemnit’ si tak vol'ny ¢as a zabudndt’
na iné zdravotné ¢i dusevné problémy. A mdZeme
povedat’ - podarilo sal

Akcia odstartovala prihovorom p. riaditel’ky, ktora privitala véetkych zi(c¢astnenych,
a najmd porotu. Kazdy udsek si pre klientov pripravil ukdzku toho, v Com si
zamestnanci Useku dobri a porovndvali ich talent s talentom klientov. Zamestnanci
kanceldrie ,celé dni* t'ukaju do kldvesnice, preto overili
klientov v pisani na stroji. Kuchyna si pre klientov
pripravila exotické ovocie a zeleninu,
kde klienti over:ili svoje vedomosti. Na
zdravotnom Useku oddelenia si mohli
klienti  vyskdSat’” natiahnut’” do
striekaCky isté mnoZstvo tekutiny
alebo navliect’ plienku. Vychova
preverila klientov v Sikovnosti - t'ukani lopticky o pingpongovt
raketu. Pracovia ulila klientov hdackovat' a pliest’ decky zo
strihaného textilu. Upratovacky zas .povolili* klientom urobit’
neporiadok, ktory si vdak sami upratovali, nachvilku si vymenili
svoje pozicie. Udrgbdri zistili, e sa medzi klientami nachddza
vela Sikovnych majstrov na pribijanie klincov a spozndvanie rozdielu
medzi $robami, klincami a pod. ZPB osvieZilo klientov ndpojom, ktory si
museli pritiahnut’ na toaletnom papieri tak, aby sa im nerozlial.

Akd by to bola talentovd Sou bez talentovych vystipeni, atak sa
postupne na pddiu predstavili klienti DSS aj ZPB s roznymi talentami -
spev, tanec, hra na hudobny ndstroj, hovorené slovo ¢i ukdzky Sikovnych
rdk (mal'ovanie, kreslenie, vySivanie) a i. Celym programom nds
sprevddzala moderdtorka Barborka, ktord predstavila talent aj u




klientov, ktori nemali dost’ odvahy predstipit’ pred ostatnych.
Celkovy zdzitok z talentovej Sou dotvoril prenosny reproduktor so
spevdackymi mikrofénmi, ktory poskytol zvukovému systému vsetko,
¢o patri k party ndlade. Klienti sa tak mohli prezentovat’ pred
porotou na pédiu poriadne nahlas a aspoii na chvil'ku sa citili ako
.hviezda". Tak ako to uZ byva na stt'aZiach, nechybala porota v
zloZeni - p. riaditel'ka, p. fardr a p. starosta - a poviem Vdm, nemali
vobec I'ahké vybrat’ toho "naj" spomedzi nasich klientov. A preto -
vit'azom sa stali vetci. Kazdy Gcinkujdci bol odmeneny financnym
darom. VSetkym gratulujeme a odkazujeme:

_BOLI STE SKVELI".

O 12:00 hod bol pripraveny chutny gulds, posilnili sme sa ¢apovanym pivom a kofolou
(za ktoré d'akujeme p. starostovi), zjedli bandn, vypili kdvu a pustili sme sa do toho,
v ¢om majd nasi chlapci najvdcsi talent - rucné
Sdlanie cigariet z tabaku. Fajciari ndm predviedli
svoj talent a pre nefajciarov sme pripravili sladky
talent. Slniecko svietilo, zjedli sme nanuk a v tom
zrazu k ndm prisli maskoti Mickey a Minnie, Kacer
Donald a Daisy, snehuliak Olaf a labky z Labkove
patroly - Chase, Marshall a Skye, ktori sa
postarali o zdbavu a s ktorymi sme si spolo¢ne
zatancovali. Na zdver kdvicka, Spekacka a
vyhodnotenie: ,Domov n.o ma skutoéne TALENT."

Autor: Ing. Bibidna Demeterovd

Po privitani hosti a uvitani moderdtorky Barborky, ndm boli predstaveni zamestnanci
Domova, ktori si pre nds pripravili rozne discipliny. Kazdy dsek mal pripravené také
discipliny, ktoré vystihuji pozicie zamestnancov jednotlivych Usekov, ¢o v Domove
robia a ¢o ich vystihuje.

Usek kancelérie - pisanie na stroji,

Usek kuchyfia - hddat’ ovocie a zeleninu a na&o sa vyuZiva,

Usek oddelenie - prebal'ovanie, naberanie vody do striekalky,

Usek vychova - vyhadzovanie pingpongovej lopti¢ky na rakete,

Usek prdacovina - hackovanie a Strikovanie,

Usek upratovacky - sypanie piesku do fl'ase a zamiest’ neporiadok , ktory sme
pri fom spravili,

ok wn =



7. Usek ddribéri - kizla z kovovych pilin na magneticki podlozku a triedenie
$rébikov,
8. Usek Zariadenie podporovaného byvania - f'ahanie pohdra po papieri, aby sme

nevyliali pohdrik na zem.

Po prehliadke tychto zamestnaneckych
talentov sme pris§li na radu my -
prijimatelia Domova, ktori sme si nieCo
pripravili, nielen pre zamestnancov, ale
aj pre naSich vzdcnych hosti, ktori
priSli medzi nds : od vySivania,
repovania,  Strikovania, kreslenig,
tancovania....m Po vSetkych
vystipeniach, ¢o sme si pripravili pre
porotu, mali byt vyhldseni traja

najlepsi Talenti ndsho Domova. Pdn
starosta ako Clen poroty a po vzdjomnej dohode s ostatnymi prisediacimi porotcami
rozhodol, Ze sme vyhrali vietci, lebo kazdé vystipenie bolo jedinecné. Kazdy, kto sa
zUcastnil, vyhral 5 euro.
Po tomto nasledoval obed, capované pivko a capovana kofola, ktoré ndm daroval pan
starosta. Po obede bola zdbava, ktord doprevddzali maskoti a potom chutnd vecera:
peCené Spekacka a chlieb. Den sa tak chylil k zdveru a ndm ostali pekné spomienky
a velké d'akujem za to, Co si zamestnanci pripravili pre nds prijimatelov Domova za
podpory pani riaditelky.
Autor: klient Andrej Lehoczky



.Clovek je krdsny nielen vtedy, ked’ md pruzny krok. Clovek je krdsny podla
mddrosti, ¢o zraci sa mu v oku, podl'a vrdsok a bielych vlasov, podla slov, ked’
pondra sa v hovore s det mi do rokov, ked’ aj on bol mlady.

Clovek je krdsny vtedy, ked’ ho l'udia majd radi."

Ani tento rok sme nezabudli na nasich klientov, ktori oslavuji sviatok - Mesiac lcty
k stars$im a sprijemnili im den kolacikmi i kdvou so Slahackou. Obec Vel'ké Pole
rovnako popriala nasim klientom najmd vel'a zdravia a poslala im sladkd pozornost’, za
¢o im vel'mi pekne d'akujeme.

Vel'kym prekvapenim bola pre nds ndvsteva z Materskej Skoly Velké Pole. Deticky
ndm zazvonili a odovzdali sladké koldciky, ktoré upiekli iba pre nasich klientov. Sme
radi, Ze uz v takom mladom veku, si uvedomujd déleZitost’ starSich 'udi a patric¢ne
ich aj ocenia. Dakujeme mali kamardti, 7e prostrednictvom svojich &inov robite svet

kraj&im.

Autor: Bc. Barbora Demeterovd, DiS.art




Tdato sit'az zahfnala to, Ze kazdy, ¢o sa chcel
zdcastni, dostal listok s 20 Eislicami a 20 riadkami.
Kazdé Cislo a linajka mali zmysel, lebo do kazdej
Cislice a riadku sme mali napisat’ meno interpreta
a ndzov jeho skladby. Tejto sit'azi sa zdéastnili
18 stt'aZiaci a bolo aj pdr prisediacich, o sledovali
priebeh akcie. Bola aj porota, aj ked skor taka
pomocnd - asistenénd. Hlavny priebeh sit'aze
sledovala BoZka a aj pistala skladby a spevdkov, ¢o
ju spievali. Hudba bola rézna: starsia, modernd,

ludovad...

Uplne najlep$i bol pdn M. Gazi. Bolo vyhodnotenych 13 najlepsich a 5 siit'aZiacich
slabsich. Ale kazdy sut'aziaci vyhral, niektory cukriky, niektory cigaretku, krém alebo
nejakud malickost'. Bola aj cena ttechy a td vyhral pan I. VOROS. Tdto sut'az sa konala
ku diiu Svetového dria hudby, ktory je 30. 09.

Vel'kd zdsluhu pri tejto akcii mala nasa Barborka, aj ked’ ona nebola pri tejto sit'azi,
ale celé to pre nds s BoZkinou asistenciou
pripravila. MoZno sa pytate, preco sa konala
sdt'az skor ako bol svetovy den hudby? Pre
nepriaznivé pocasie, ktoré hldsili prdve na
tento defi. Dakujeme vietkym, o sa stitaze
z(UCastnili a o pomdhali, za ceny a snahu
zamestnancov, Ze pre nds toto vsetko
pripravili  aaqj
zato, Ze sa tdto
akcia konala

a bola schvdlena
pani riaditel'kou, lebo za kazdou sit'aZou alebo akciou
stoji uréitd ndmaha a Cas.

Autor: klient Andrej Lehoczky



V nasom Domov h.o. prisiel Mikulds$ aj tento rok a
neprisiel sdm. Zobral so sebou aj anjelika a
hrozného Certa. Ked'Ze nasi chlapci cely rok (viac
menej) poslichali, priniesol im sladky daréek a
nezabudol aj na poslusnych zamestnancov. Klienti
DSS i ZPB si pre MikuldSa a jeho pomochikov
pripravili krdtky program a vianocné pesnicky.

Okrem prijemnej atmosféry sme si odniesli kopec pozitivnej energie. Ndladu ndm
spravili klienti krdsnymi bdsni¢kami, ktoré recitovali Mikuldsovi, tancom v podani
klientov Zariadenia podporovaného byvania, pod taktovkou Majky F. a s asistenciou
Barborky, alebo spevom v podani Tonka D. Sdm Mikulds neveril vlastnym oéiam, akych
Sikovnych klientov tu mame. Bolo to vel'mi pohodové popoludnie, tak ako kazdy rok sa
pani riaditel’ka postarala o prekvapenia pre nds vsetkych, nielen pre klientov, ale qj
pre zamestnancov. Kazdy odiSiel spokojny a s nejakou dobrotou v brusku.

Autori: Ing. Bibidna Demeterovd, Mgr. BoZena Lazarekovd

Postava MikuldSa nie je vymyslend. Mikulds bol svdtec, ktory sa
narodil v tret’om storoi ndsho letopoctu, pravdepodobne v Patare,
v oblasti dnesného Turecka. Narodil sa do bohatej rodiny starsich
rodicov, ktory dlho nemohli mat’ diet'a. UZ ako maly bol vd'aka svojej
Stedrosti a dobrocinnosti zndmy Siroko d'aleko. Pomerne mlady, asi
ako 20 roény, sa stal biskupom v mestecku na juhu Turecka v Mire.
Neskar bol aj pitnikom po ndvrate pdsobil ako asrcibiskup. Po smrti
svojich rodiov zdedil sv. Mikuld$ vel'ké bohatstvo. No nenechal si

ho pre seba. Bol vel'mi Stedry a vSetok svoj majetok a bohatstvo
rozdal chudobnym a det'om. A prdve vdaka tomuto jeho pocinu, vznikol zvyk
obdardvat’ v tento den deti a blizkych v nddzi. Poas svojho Zivota vykonala svdty
Mikulds vela dobrého, apreto si ho ludia vdzia aj po jeho smrti. Mikulds je
mimoriadne obl'dbeny najmad v Rusku. Nevysvetlitel'nym javom je: Ze s jeho hrobky az
po stdroclia vyteka vonnd ldtka nazyvand mirha.

Autor: klient Andrej Lehoczky



Vianoce unds zacali pekne podla poriadku v predstihu.
Nielen zamestnanci, ale hlavne klienti sa pripravovali na
tieto krdsne sviatky, ktoré ma asi kazdy z nds najradse].
Mnohi sa tesia ha pokoj a oddych, d’alsi na svojich blizkych,
ktorych uz ddvno nevideli a d'al$i zas na darceky, ktoré
dostand. Vela I'udi - vel'a chuti, a tak je to aj u nds, pretoze
kazdy md inG predstavu o Vianociach, ale nieCo madme

spoloéné - su to dni pokoja, ldsky, porozumenia a empatie.

Vianocné pripravy boli v plnom prdde uz od novembra, kedy klienti spoloCne
s vychovou a Udrzbdrmi ndm naaranzovali krdsny adventny veniec. Aj V Zariadeni
podporovaného byvania sa podielali vdetci na jeho aranzmdne. Upratovali sa izby
riadili sa spolo¢né priestory, teda priprava v plnom pride. Zaciatkom decembra sme
sa pripravovali na prichod Mikuldsa a zdobili sme nase vianocné stromceky, aby ndm
ich pomohol Mikuld$ rozsvietit’.

No a potom to uz islo ako voda. Pelenie, val'kanie, vykrajovanie, to vsetko nasim
klientom ide od ruky. No nezahdlali ani ked’ mali trosku casu, vtedy uz chystali
prekvapenia pre zamestnancov. Aké?

Tdto techniku ozdobovania svie€ok
vymyslela Barborka a nebolo to veru len tak. Bola to kopa
prdce nachystat’, nafotit’ a vysvetlit’, ako takéto zdobené
svieCky vyrobit’ a naaranzovat’. Kazdy zamestnanec dostal
potom takdto origindlnu sviecku s klientami - od klientov.
Bola to veru krdsna prdca. Klienti st urcite radi, ze Barborku
mdme, pretoze tak, ako pomohla vymysliet’ krdsne darcéeky

pre zamestnancov, vymyslela darceky pre ich blizkych. Dala
si ndmahu i s d'alsimi zamestnancami a naaranZovala ndm
krdsne viano¢né pozadie, kde sa mohli vSetci klienti jeden
po druhom odfotit’. Tieto fotky potom vyrobila, orezala
a klienti mohli fotky poslat’ na vyrobenych pohladniciach
svojim blizkym. No uznajte vymyslela to nddherne
a chlapci mali pIné ruky prdce s vychovdvatelkami, aby to
postihali.

No ale stdle klienti nemali vol'ny ¢as ¢i nudu a usilovne

pracovali. Zamestnanci tiez, kuchyfa sa pripravovala na
sviatky dostatkom potravin, Pat'ka, Miska a Brano ndm



pldnovali dobroty v jeddlnom listku a zabezpeclili tovar na ich vyrobu, oddelenie
pracovalo, aby sme mali dostatok liekov a vSetko ¢o potrebujeme, praéovia prala, aby
sme mali vSetko Cisté a chystala ndm vianocné obrusy a $tély, upratovacky zmyvali,
Cistili aupratovali, Udrzbdri aj Sofér Stanko pracovali na nasom pohodli,
zabezpecovali dostatok dreva a stdle robili Upravy nasich interiérov, vychovavatel ky
ndm chystali aranzmany a darceky pre naSich blizkych a spolocne piekli dobroty
a Zariadenie podporovaného byvania chystalo drevo, aby nebola zima a ergoterapeuti
pracovali na Upravich bytov klientov Zariadenia podporovaného byvania.
A v neposlednom rade, pani riaditel'ka viedla cely tento
kolotoC povinnosti a okrem darcekov pre klientov, riadila
chod celého Domova n.o. Zamestnankyne kanceldrie pocuvali
a plnili kazdé nariadenie, aby boli na sviatky spokojni vsetci
- i klienti alebo zamestnanci.

Dalsim prekvapenim poéas
tychto dni bola tesne pred Vianocami ndvsteva naSich
kamardtov malkacov: Mickey a Minnie, ktori ndm opdt’
zabezpecila nasa Barborka a Miska a spravili tak radost’
svojou ndvstevou, sladkost’ami a drobnost’ami nielen pre

klientov, ale aj zamestnancov. Prijemne nds zabavili a naladili
td sprdvnu vianoéni atmosféru v naSom Domove. Pani
riaditel'ka myslela aj na kazdého zamestnanca za &o je patri vel'ké DAKUTEM.

A ked'Ze sme boli uz poriadne pripraveni a nachystani,
mohli prist’ Vianoce! Vela klientov sa teSilo spolocne

s rodinami u nich doma a niektori sa tesili doma v Domov
n.o. pretoze pre mnohych je to stdle jediny domov, ktory
majud. Pri $tedrovelernom stole sa stretli spolocne s pani
riaditel'kou a pdnom fardrom, ktory sa s nami pomodlil a
poZehnal ndm viano¢ny pokrm. VSetko zdokumentovala pani

socidlna . Pani riaditel'ka v tento Stedry vecer nikoho
neobisla, navstivila kazdého, potesila klientov daréekmi a zamestnancom pod'akovala
za ich pracu.

Aj my, vSetci - Kklienti izamestnanci, d'akujeme nasej pani riaditel'ke za
starostlivost’, ochotu poméct’ a za kazdé dobré slovo, za vSetko o pre nds robi

s nadSenim a obetavost’ou. Rovnaka vd'aka patri aj vSetkym zamestnancom.

Autor: Mgr. BoZena Lazarekovd



Na zdklade rozhodnutia vyssich stranickych
a $tatnych orgdnov doslo vroku 1971
k vytvoreniu Spoloéného Miestneho
ndrodného vyboru Velké Pole - Pila. Po
revoldcii v roku 1991 sa obce opat’ rozdelili.
V suCastnosti obec Vel'ké Pole patri pod
okres 2arnovica,kr'aj Banskobystricky.

V roku 2003 obec poZiadala o prinavrdtenie lesného majetku od Stdtnych lesov
Banska Bystrica v rozlohe cca 1500 ha, ¢o sa obci aj v roku 2004 podarilo: Na zdklade
ziskaného majetku - lesov boli v obci zriadené: Obecné lesy vel'ké Pole s. r. o.. Obec
za pomoci Ministerstva financii SR a BBSK vybudovala mini $portové ihrisko, ktoré
prispieva k Sportovej vychove mlddeze, ale aj pre dospelych.

KaZzdy rok obec organizuje rézne podujatia ako:
fasiangovy sprievod, ktory vyvrcholi tanecnou

zdbavou, Den Matiek, Deri Deti, Stretnutie chatdrov
a obcanov obce, Mesiac Ucty k starsim,Silvestrovska
zdbava a rézne iné kultdrne a Sportové podujatia.

Obec Velké Pole je vdaka krdsnej prirode
z turistického hladiska velmi atraktivna. Kataster
obce sa nachddza v chrdnenej krajinnej oblasti

PONITRIE. LeZi medzi pohoriami Tribe¢ a Vtacnik.
Cez obec prechddza Ponitrianska Magistrdla, ktord zacina v Nitre, pokraluje cez
Velky Tribe¢, Jedlové Kostolany, Vel'ké Pole az na vrchol Vtdcnika a konci

v Handlove;.

Najzaujimavejgie pamiatky v obci sti: Kostol, Morovy stip, Pomnik padlych vojakov,

Zvonicka.

Autor: klient Andrej Lehoczky



1. Chichén Itza

Jedna z najvyznamnejsich pamiatok v
celom Mexiku a najlepSie obnovend
mayskd oblast’ na celom mexickom
polostrove Yucatdn. Aj takto sa
oznauje Chichén TItzd, zricanina

mayského mesta, ktoré bolo zaloZené
zaCiatkom 6. storocia ndsho letopoctu.
Lokalite dominuje Kukulkdnova pyramida, ktord spolu so svdtyriou meria 30 metrov.
Kukulkdn bol pritom hlavnym bohom Mayov, bohom slnka a nebies. Zrejme aj preto
mad tdto devat'stupiiovd pyramida na kazdej zo $tyroch strdn 91 schodov, ktoré spolu
symbolizujd dni roka.

2. Socha JezZiSa Krista v Rio de Janeiro
Brazilske mesto Rio de Janeiro, ktoré leZi
v juhovychodnej Casti krajiny, je hlavnou
turistickou destindciou celej juznej
pologule nasej planéty. Zndme je nielen
karnevalmi, G(zasnymi pldZzami s bielym
pieskom a latinskoamerickym tancom
samba, ale aj gigantickou sochou JeZisa
Krista Vykupitela, ktord sa vypina nad

mestom na vrchu Corcovado. Tdto 30
metrov vysokad socha stoji na osemmetrovom podstavci, v ktorom sa ukryva kaplnka.
Odhalenad bola v oktébri 1931 a vdZi viac ako tisic ton.

3. Vel'ky Cinsky mur

Cinsky mir (Chang-Echeg) je stary
systém opevnenia, ktory sa tiahne
naprie¢ severnou Cinou. Vybudovali ho
za dynastie Ming, a to od konca 15. do
zaciatku 17. storolia. Povodnou dlohou
mdru bolo chrdnit’ Cinu pred lipeznymi
mongolskymi vpddmi. Jeho vystavba
trvala dlhych 2100 rokov a vyZiadala si
statisice ludskych Zivotov. Ndzory na
dizku tejto kolosdlnej stavby sa réznia.
Kym niektoré oficidlne zdroje uvddzaj dizku priblizne 8860 kilometrov, iné sa riadia




novsimi archeologickymi poznatkami, podla ktorych most celkovo meral aZ
neuveritelnych 21 196 kilometrov. Niet divu, Zze Vel'ky Cinsky mir sa povazuje za
jedno z najposobivejsich architektonickych pocinov v celej histérii l'udstva.

4. Machu Picchu

Stratené mesto Inkov Machu Picchu bolo
postavené okolo rokov 1460 az 1470
hlboko v amazonskom pralese v Anddch,
konkrétne na horskom hrebeni v Peru vo
vySke 2 430 metrov nad morom. Mesto
tvorilo 140 budov, vrdtane chrdmov a
paldcov s terasami a zdhradami. Ludia o
fiom stdrocia nevedeli, aZ pokial ho v
roku 1911 neobjavil havajsky roddk Hiram
Bingham. Ten sa o stratenom meste
dozvedel z legiend starych Indidnov. Doposial nikto presne netusi, preco Inkovia
toto mesto postavili. Historici sa véak domnievajd, Zze to bolo preto, aby boli ¢o
najblizdie k svojmu boZzstvu - ¢ize k Sinku.

5. Petra

Pompézne trosky starobylého mesta Petra
pochddzaji este z 3. storolia pred nasim
letopo¢tom a podobne ako Machu Picchu, aj
ony boli po dlhé stdroclia ukryté pred svetom.
Mesto vytesané do skdl, ktoré v Jordansku
vybudoval davny kmen Nabatejcov, totiz od
jeho zdniku v 6. storoéi az do 19. storocia
takmer nikto nepoznal. V roku 1812 +tu,
nast'astie, prisiel prvy Eurdpan menom Johann Ludwig Burckhardt, ktorého sem
doviedli historky o stratenom meste. A urobil dobre. Aj vd'aka nemu totiz dnes
moZeme obdivovat’ krdsy skalnej Petry s jej ikonickou stavbou - pokladnickou Al-
Chaznech.

6. Koloseum v Rime

Kto by nepoznal najvdcsiu
architektonicku dominantu
Rima? Koloseum, ktorého ndzov
doslovne znamend ‘“obrovsky",
bolo a navzdy zostane symbolom
starovekého Rima a rimskej
architektiry. Rozkaz na vystavbu Kolosea vydal v roku 72 cisdr Vespasianus, pric¢om
stavbu dokoncili v roku 80 za vlddy cisdra Tita. P6vodne slizilo na hry, gladidatorské




zdpasy a zdpasy zvierat, ktoré véak v 5. az 6. storoéi Uplne zakdzali. V 13. storoci
Koloseum este nad'alej vyuzivali ako pevnost’, no uz v 15. storoli zazilo svoju smutnd
éru, pocas ktorej sa z neho stal kameriolom. Kamene z Kolosea boli pouzité napriklad
na vystavbu Baziliky Sv. Petra. Ked'Ze k rozkrddaniu materidlu sa pridalo aj niekol'ko
zemetraseni, z povodnej stavby sa zachovali priblizne %. Aj tie vSak postaduju na to,
aby tdto doslova kolosdlna stavba zastdvala ¢estné miesto na zozname novodobych
divov sveta.

7. Tadz Mahal

Posledné miesto na zozname ziskal
nddherny pomnik TddZz Mahadl,
ktory stoji meste Agra v indickom
Stdte Uttarpradés.

Podla oficidlneho zdpisu UNESCO
zaCal vznikat’" v roku 1631 a
dokonéili ho v roku 1648. Tadz
Mahdl nechal vystavat’ Sdhdzahdn,
piaty cisdr Mughalskej riSe na
indickom subkontinente, ktorad bola kedysi najbohatsou risou na svete. Pamdtnik bol
pamiatkou na jeho zosnuld Zenu Arjumand Baru, ktord zomrela v roku 1629 pri porode
$trndsteho diet'at'a. Sdhdzahdnov smitok za jeho Zenou bol vraj taky velky, Ze za
flou smutil celé dva roky. Svoj Zial' napokon ukoncil tym, Ze sa rozhodol postavit’ jej
pomnik hodny jej pamiatky. Teda taky, akému sa len tak nie¢o nevyrovnd. Dokazom,
Ze sa mu to skutoChe podarilo, je urcite aj umiestnenie na zozname novodobych
siedmich divov sveta.

Autor: klient Andrej Lehoczky, Mgr. BoZena Lazarekovd



Rok 2022 sa oslavovalo, jedlo a pilo (samozrejme, vo vSetkej poestnosti) na oslavach
nasich klientov. Nezabudli sme na Ziadneho z nich a kazdy klient mal oslavu ako sa
patri, Ci uz pri torte alebo kold¢och, no vzdy s dobrou kdvickou, kamaratmi a skvelou
ndladou. VSetkym osldvencom este raz srdecne blahozeldme a prajeme vel'a zdravia

a $t'astia, nech sa im z neba sype kdva a cigarety, ktoré tak vel'mi oblubujd

NAST OSLAVENCI | JUBILEUM
Broczky Miroslav 55 rokov
Drahos$ Anton 30 rokov
Dibravsky Peter 50 rokov
Godany Michal 55 rokov
Gunda Jozef 55 rokov
Habala Peter 55 rokov
Halada Lubos, Ing. 60 rokov
Horansky Daniel 65 rokov
Kantor Lubomir 60 rokov
Krajéovi¢ Frantisek 50 rokov
Kruplik Jozef 55 rokov
Lehoczky Andrej 40 rokov
Maruska Roman 55 rokov
Popluhdr Juraj 40 rokov
Salay Peter 45 rokov
Skladan Milan 65 rokov
Untermayer Frantisek 55 rokov



SPOMINAME - ODISLI V ROKU 2022

KOVACIK DUSAN (70 rokov)
BELKO JOZEF (74 rokov)
STEBERL LUBOMIR (59 rokov)
VOJCiK STEFAN (28 rokov)
TRUSKA MARTIN (41 rokov)

BARTOSIK VLADIMIR (67
rokov)

V &isle 1/2023 uvitame prispevky: Besedy, Oslavy, Comu som sa venoval v roku 2023,
Naco rad spominam.
Dalsie &islo Easopisu "EDITORIAL", uverejnime v mesiaci JANUAR 2024.
Prispevky do Casopisu odovzdavajte p. Mgr. Lazarekovej.




